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MESA DE GÉNERO  DE COMAS HACE ENTREGA DE PRONUNCIAMIENTO A 
DIRECTORA EJECUTIVA DE LA RSTA 

El pasado 18 de junio, la Mesa de Género de Comas organizó 
una Caminata denominada “Por la Liberad de Decidir y la 
Libre Sexualidad de las Mujeres”, con el fin de entregar un 
pliego de pedidos a diversas instituciones locales. La actividad 
se inicio en la Plaza de Armas del distrito de Comas, para 
luego trasladarse a la sede de la UGEL 04, para finalmente 
concluir en la sede administrativa de la Red de Salud Túpac 

Amaru. 

A su llegada, las setenta mujeres, cuyas edades se 
encuentran entre los 17 y 63 años, fueron recibidas por la 
Directora Ejecutiva de nuestra institución, para luego sostener 
un breve diálogo. 

La primera en tomar la palabra fue Cecibel López, Presidenta 
de la Mesa de Género del distrito de Comas, quien expresó 
que esta actividad tiene por objetivo el dar a conocer un pliego 
de requerimientos a las diversas instituciones estatales, como 
salud, educación y el gobierno local, a favor de la salud de las 
mujeres. 

Entre sus peticiones se encuentran una atención de calidad a 
gestantes y adolescentes, así como acceso a información en 
forma oportuna que permita evitar embarazos prematuros en 
adolescentes; también demandan el acceso a métodos 
anticonceptivos modernos, incluyendo el método oral de 
emergencia, entre otros. 

Por su parte, la Directora Ejecutiva de la RSTA, Dra. Nilda 
Osorio Mosquera, explicó que estas demandas deben estar 
acompañadas de una sólida comunicación y construcción de 
valores en la familia. 

“Cada madre o padre de familia debe empezar con esta tarea 
de reducir los embarazos en adolescentes, ya que debemos 

fortalecer la comunicación en nuestros hogares. Los jóvenes en la actualidad están expuesto a 
drogas y sexo, es por ello que debemos saber con quienes frecuentan, cual es su círculo de 
amigos… porque ustedes también deben ser parte de la solución”, acotó la Dra. Osorio. 

Luego de estas palabras, la junta directiva hizo entrega a la Directora Ejecutiva, las demandas y 
el plan de trabajo propuesto para la solución de sus pedidos, para que por intermedio de nuestra 
institución, se le haga llegar al Ministerio de Salud. 

Como parte de la concertación entre la Red Túpac Amaru y la Mesa de Género, se constituirá 
una mesa de trabajo multisectorial, a fin de fortalecer las acciones institucionales en beneficio de 
la salud de las mujeres comeñas. 
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